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Nawet rower stodki ma smak

W czasach studenckich jezdzitem na szosie. Kariery nie zrobitem, ale odtad zawsze przejezdzalem rocznie
po 2-3 tys. km dla zdrowia i lepszego samopoczucia. Jak powiedziat jeden z moich znajomych,
zrowerem jest gorzej niz z alkoholizmem. Kto zaczal, nie przestaje
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oim cichym marzeniem
byl start w mistrzostwach
$wiata mastersow, ktore
corok odbywaja sie w Au-
strii. Kiedy jednak spoj-
rzalem na osiagane tam przecietne
inazwiska zawodnikow, zwatpilem.
Corka Joanna traktowata kolarstwo
Jjako zajecie dlamasochistow. Ale od
pewnego czasu coraz czesciej jezdzi
na swoim géralu. Ja mam 58 lat, Jo-
anna- 33. Jamieszkam w Gdansku,
ona-w Czestochowie. P6Zna jesie-
nia zeszlego roku opanowato nas sza-
lenstwo. Dowiedzielismy sie, ze 4
wrze$nia 2010 roku rozegrane beda
w Mszanie, blisko granicy czeskiej,
mistrzostwa $wiata na szosie pieka-
rzy i cukiernikéw. Oboje jesteSmy
zwiazani z ta branza. Postanowili-
$my wystartowac.

Siegnalem po ksiazke nauczyciela
Armstronga Chrisa Carmichaela.
Trzeba sie jako$ do tych mistrzostw
przygotowaé. Zrobilem roczny plan
treningdéw, mialem do mistrzostw
przejechaé 7 tys. km. Wymysélilem
trasy treningowe, z diety wyrzuci-
lem tluste rzeczy i ciastka. Zostaly
moje ukochane makarony, owoce,
zielenina, muesli. Do zrzucenia co
najmniej 5 kg. Najlepiej szly mi za-
Jjeciaz motywacji. Wiedzialem, ze
pojade, i odtad $nity mi si¢ obrazy
zwyscigu, jak odjezdzam rywalom
nawzniesieniu albo zaciekle fini-
szuje namecie.

Plerwsza powazna przeszkoda
bytatak mroznej i $nieznej zimy. Jak
tujezdzi¢ narowerze, jak drogi sa
zasypane? Ponizej 10 stopnijazda na
rowerze raczej nie sprawia radosci.
Rozpoczatem treningi biegowe.

13 marca. Zima nie odpuszcza. Cig-
glebiegamibiegam, coraz szybciej.
Mentalnie jest w porzadku. Kiedy
czuje, ze stabne, natychmiast przy-
spieszam i kryzys sam mija. Straci-
lem15kg.

20 marca. Wreszcie odwilz. Wymy-
$lilem trase testowa wokot zoo w Oli-
wie. Runda liczy 2 km. Wystarczy, ze
przejadeja30razy. Tojest 60 km, tyle,
ile bedzie na mistrzostwach. Pierwsza
jazdato cierpienie. Nie zabralem zso-
bapiciaipotem bylo krucho. Dzwo-
nie do Asi. Onatezjuz pedatuje.

13 kwietnia. Deszcz albo mzawka,
niskie temperatury. Na szosie praw-
dziwe cierpienie. Ciagle pod wiatr.
Jak zawracam, to on tezzmienia kie-
runeki wieje prosto w twarz. Probuje
rozkreci¢ tempo. Mam wiele entu-
zjazmu, ale to sa kamieniolomy. Od-
mrozilem sobie palce unég. Za ma-
1o mam kilometréw, za duzo wagi.
23 maja. Moge sie ubrac po raz pierw-
szy w krétkie spodenki. Po raz pierw-
szy osiagam $rednia 30 km/godz. Ha-
rowka w zime zaczyna procentowac.
5 czerwca. Wreszcie wymarzona
lekko$¢ jazdy. Pod gore skacze co
chwile, jak sam Pantani. Wiatr wie-
jemocno, ale wygrywam znim. Bez
kryzysow i zwatpien.

13 czerwca. Katorga pod wiatr. Do-
gonilem jakich$ dwoch podobnych
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mi zawodnikéw. Zaatakowali na zjez-
dzie. Przylozylem sie za nimi. Zoba-
czylem, ze maja lekka nadwage. Po-
czekalem do podjazdu. Tam posze-
dlem na calego. Jeden skok, powtor-
kaijuzim odjechalem. Gdyby tak na
mistrzostwach... Osiagnalem dotych-
€zasowy najwyzszy poziom wytre-
nowania. Teraz trzeba go podnosi¢.
Zostaly ponad trzy miesiace.

30 czerwca. Test w zoo. Rekord pobi-
ty o ponad minute. Od jesieni zrzuci-
lem 4 kg. Jezdze coraz szybciej i coraz
czedciej.

4 lipca. Zazwyczaj jezdze weze$nie
rano. Wtedy rzadko kogo spotykam
naszosie. Dzisiaj spotkalem dwa ra-
zy. Dopadli mnie. Tak latwo nie daje
siejuz urwac z kola.

11 lipca. Wyruszylem na trase o piatej
rano. Ponad 33 km/godz. Od 20 lat tak
szybko nie jechalem. Zauwazylem, ze
nawyzszy poziom formy wchodze po
przejsciowym, krotkim zatamaniu. For-
maidzie w gore jakby rosnacymi cy-
klami. Co$§ w tym jest. Asia informuje
zduma, ze przejechala na swoim goé-
ralu rekordowy, jeéli chodzi o dlugo$é,
odcinek trasy. Rozkreca tempo jazdy.
Trenuje podjazdy. My$lalem, Ze jej mi-
nelo, ale onanadal chce startowaé. Tyl-
konaczym? Analizujemy wspolnie pro-
fil trasy. Ja denerwuje zakret 0 180 stop-
ni. Przygladamy sie wyrysowanej g6r-
ce.40mw gore na odcinku prawie ki-
lometra, to nie jest cos strasznego, ale
Asiama pewne podejrzenia co do praw-
dziwosci tego rysunku.

17 lipca. Odczuwam lekkie przetre-
nowanie. Sztywne migénie 1 troche
znudzenie. Nakrecilem 3 tys. km. Mia-
1o by¢ 4,5 tys. Oficjalnie zarejestro-
walem sie na mistrzostwa. Znajome-
go pytam, czy majeszcze ten swoj sta-
ry rower wyscigowy. Ma go jego sio-
straipowiedziala, ze go nie pozyczy.
Asia nie ma na czym startowac.

27 lipca. Po okresie upaléw i niespo-
dziewanych silnych burzi przez to po
przymusowym odpoczynku wrécita

ogromna che¢ do jazdy. Padirekord
Jazdy wzoo. Porazpierwszy zszedlem
ponizej 2 godzin. Mam przyspiesze-
nie, jakbym wlaczal piaty bieg w sa-
mochodzie. Wszedlem na wyzszy po-
ziom wytrenowania. To cieszy.

11 sierpnia. Nie jade, ale frune naro-
werze. Znowu bije rekord trasy w zoo.
Wage mam juz taka, jaka chcialem. Asia
rejestruje sie na mistrzostwa. Szuka-
my roweru. Pytam znajomych me-
chanikow i sprzedawcow rowerow.
Jest problem. Nie ma rowerow dla
dziewczyn, czyli o tak malej ramie. Mo-
ze udasie §ciagna¢ uzywany z Niemiec.
24 sierpnia. Nowy rower gotowy. Mam
nanimjechaciAsiaréwniez. Ale nici
7tego. Zapommalem 7e geometriero-
weru liczy si¢ inaczej. Siggam do pe-
dalow, wiec Asia tez siegnie, jak obni-
7y sie siodetko. Ale kierownica jest o ko-
smiczne lata od moich rak. Na tym nie
dasiejecha¢. Corobi¢? Dzwonimy
zwarsztatu do hurtowni. Na szezescie
majajedna mala rame. Na nig przelo-
zymy caly osprzet. Ale ramabedzie
dopiero w nastepnym tygodniu.

25 sierpnia. Na stronie mistrzostw po-
Jjawiaja si¢ wzory koszulek narodowych
dlareprezentacji Polski. Dzwonie do
Asi. To nie zarty, to powazna sprawa.
Zobowiazanie. Nie moznajuz si¢ wy-
cofa¢itrzebaztego wyjs¢ zgodnoscia.
Wyscig jest rozgrywany wedlug regut
UCL. Jest obstawa policyjna i strazac-
ka. Oficjalni sedziowie, nagrody pie-
nigzne, medale, sponsorzy, prasa. Spa-
nikowatem. W comyémy sie wladowali?
30 sierpnia. Pada deszcz, amimo to zo-
nawyganiamnie na trening, 1o tez dziw-
ne. M6wi, ze przeciez zawody moga
byé takze podezas deszezu. Prawda. Na
szezedcie jest cieplo. Formanadal wy-
soka. Naliczniku ponad 4 tys. km. Mia-
loby¢ wigcej, ale co bylo zrobi¢? Jechad
na Majorke? Asiaméwi, ze tez jedzie
corazlepiej na swoim géralu.

3 wrzesnia. Z rana usiluje przelozy¢
nanowy rower pedaly Asi. Oczywiscie
robie to tak nieudolnie, Ze zbijam lu-
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Rower b
- podaj dalej

Po raz trzeci wybralismy dziesie¢
0sob, ktére wraz z akcja , Polska
narowery” i firma Kross obdaru-
jakogo$bliskiego rowerem. Tym
razem wsrod obdarowanych sa sa-
me panie - nagroda jest bowiem
rower Kross Lady.

Najezesciej cheieliscie obdaro-
wac kogo$ bliskiego - tate, mame,
siostre, kolezanke, zone albo dziew-
czyne. Dlatego jury ujelo zglosze-
nie pana Stawomira: ,Rower chcial-
bym podarowaé sasiadce, ktorej
postawamnie urzekla! Ot6z p. Aga-
ta, nieposiadajaca dwukolowca, po-
zyczytaode mnie rowerwhpcu Lo
rzekala sig, ze odda do wieczora.
Nazegarku godzina 21, roweru brak.
Nie znalismy si¢ zbyt dobrze i zwat-
pilem, czy rower do mnie wréci
(przepraszam, tak pomy$latem).
I'tu szok! Po godzinie 22 w koryta-
rzu piwnicy przypadkiem zasta-
fem p. Agate z wiaderkiem wody
iszmatka pucujaca mojego »za-
rdzewiaka«przed oddaniem... Zycz—
liwi ludzie sajeszcze na$wiecie”.

Pelne wyniki konkursuznajdzie-
cienastronie polskanarowery.pl.

strow kor'ytarzu NaszczeScie czy nie-
szezescie. Péznym wieczorem docie-
ramy do Mszany. Prosto na bankiet
przywitalny. Zjadamy po ciastku, szyb-
ko sie przebieramy i ruszamy na ob-
Jjazd trasy. Asiaw zasadzie poraz pierw-
szy w zyciu na szosowee. Kozielski chy-
trze mowi, ze trasajest wymagajaca
izréznicowana. Jest podjazd, potem
zjazd naleb naszyjei$ciana placzu.
Krotka, ale ostra. To chyba jest ponad
15-proc. podejcie. Tylko zakret, kto-
rego Asiatak sie bala, nie jest az tak
straszny. Juz wiemy, ze fatwo nie be-
dzie. Beda prawdziwe cierpienia. Wra-
camy w kolarskich ciuchach na ban-
kiet. JesteSmy w takich strojach jedy-
ni, czym wzbudzamy pewne zainte-
resowanie. Ale Szwajcarzy sa tujuzod
kilku dni. Przetestowali ostro trase, az
sie gromadnie wylozyli na zjezdzie.
Od tygodniajest Japonczyk Osamu
Igawa. W przerwach pomiedzy tre-
ningami pracuje jako cukiernik w za-
kladzie u Kozielskiego. Szukamy na
stolach czego$ dla kolarzy, a nie dla
sponsoréw. W koricu znajdujemy ri-
sotto. Po wychudlych twarzach po-
znajemy naszych konkurentow. Mnie
deprymuje obronca tytulu wmojej ka-
tegorii Niemiec Kollaschek. Widaé ra-
sowego zawodnika. W hotelu obmy-
Slamy taktyke jazdy. Moze by tak Niem-
cawysla¢ polucerne do rowu, ale to
niesportowe. Dochodzimy do wnio-
sku, ze na zjezdzie trzeba p6j$¢ na ca-
lego, to sie zrozpedu zaliczy troche
Sciany placzu. Jak juz nie bedziemy
mogli, to zamiast zej$¢ z trasy, wywa-
limy sie do rowu i skonczymy jak za-
krwawieni bohaterowie.

4 wrzesnia. Dzien 10. O 6 rano pobud-
ka. Na szczescie nie pada, ale jest chlod-
no. Wbiurze zawod6éw inkasujemy nu-
mery startowe i piekne koszulki repre-
zentacjinarodowej. Asia rusza o 6smej
rano. Chyba jestesmy zdenerwowani,
bo przypinamy jej numer startowy ze
zlej strony. Ledwo zdazamy go prze-
piac. Po pierwszym okrgzeniujedzie za

grupa. Zdazyla krzyknag, ze naScianie
placzuspadijejtanicuch. Nie ostatniraz.
Zdarzylo sigjej to jeszcze dwarazy.
Szczesclem przygodni widzowie po-
moglijej go nalozy¢, pchneli do przodu
idodali slowaanimuszu. Po czwartym
okrazeniu chcialajuz rzuci¢ rower do
rowu, ale przemogla sie. Cierpienie na
twarzy, ale dojechala. Pierwszy swoj
w zyciu wyscig ukoncezyla nasiédmym
miejscu. Rece czarne od smaru, ale mi-
na u$miechnieta. Mowi, ze kibice sa
wspaniali. Prawie dwie godziny prze-
rwy. Spotykamy mojego idola z dzie-
cifistwa, wspanialego gorala Jozefa Gaw-
liczka, ktory pochodzi wlasnie zMsza-
ny. Spiker zawodéw, mechaniki trener
wjednej osobie pan Nowak prébuje co§
zrobié zrowerem. Stwierdza, ze lan-
cuchjest do niczego. Nicsigjuznie da
zrobi¢. Musze jechaé naswoim starym
huraganie 71968 roku. W podziekowa-
niu za pomoc daje mu krociutki arty-
kulik o stawnych cukiernikach i pieka-
rzach narowerach. W samo poludnie
startuje moja grupa. Jest najliczniejsza.
Napiecie jest tak duze, e zawodnicy do-
konuja falstartu. Ruszamy za chwile po-
nownie. Od razu ostro pod géreinaca-
lego. Zjazd naleb na szyjei$ciana pla-
czu. Dlamnie za ostro. Daje o sobie zna¢
uszkodzona watroba. Musze uspokoi¢
Jjazde, co oznacza, ze peleton miodjez-
dza. Licze jeszeze, ze dojde go nazjez-
dzie, ale zmoja watroba nie jest tak la-
two. Kiedy sie uspokoila, moglem tylko
Jjecha¢ swéj wyscig. Nie byt to méj naj-
lepszy dzien. Ale jade dalej. Spotykam
wspanialych kibicow. Machajg naro-
dowymi choragwiami, gwizdza 1 trabia
napiszczalkach i trabkach, wiwatuja,
krzycza szezegblnie mocno, kiedy wi-
dza jakiego$ Polaka. Na ktoryms z okra-
zen jakié kibic zdazyl sie zapytaé: ,,Pan
Ejsmont?”. Potwierdzilem sklonem glo-
Wy, aonmnie goraco pozdrowil. Za
chwilekto§krzyczy: ,Ejsmontjedzie!”.
‘Wzbudzilo to moje podejrzenia. Cojest,
ulicha? Nigdy w zyciu tu nie bylem. Nie
jade pierwszy, wiec o co chodzi. Kiedy
konczylem kolejna runde, uslyszalem
glosspikera:,,Piotrze, jeste$ twardy jak
skala. Znasz nie tylko histori¢ kolarstwa,
alejeszcze jedziesz na historycznymro-
werze, ktory marury jak z kaloryfera...”.
No, mdj rower mogiby sie obrazi¢. Je-
chaljak zloto. Dal mi sie nameczy¢, bo
nie cheial zalaezy¢ na Scianie placzu naj-
1zejszego przelozenia, ale przecieznig-
dy tego nie robil, bo tak zostal skon-
struowany. Kiedy ostatecznie dojecha-
lem do mety, widzialem thum wiwatu-
Jjacych ludzi. Kto$§ mi gratulowal, ze te-
go dokonatem, kto$ robit sobie ze mna
zdjecie. Napadio mnie grono dzieci, pro-
szac o autograf, co bylo dla mnie wiel-
kim wyzwaniem, bo za meta doznalem
silnych kurczéw konezyn, a dlon zaci-
$nieta na dlugopisie nie cheiata go pu-
$ci¢. Pogratulowal mi sam Gawliczek,
dodajac, ze on tezmarowerz1963 ro-
ku. Cozaprzezycie.

Nazajutrz poszliSmy z Asia do cu-
kierniipo tylu wyrzeczeniach zamé-
wili$my sobie po ciastku z duza por-
cja $mietany. Wygladali$my jak za-
biedzeni wedrowey z zebrami na
wierzchu. Asia spojrzala na mniei po-
wiedziala:

- Nie objadaj si¢ za bardzo. Za rok
mistrzostwa sa w Belgii. o
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Pochodzi z Tréjmiasta, jest publicysta,
dziennikarzem kolarskim i wielkim
zwolennikiem akgji ,Polska na rowery”
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